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 ZAMBIE 

Séjour de Volontourisme à Lusaka et Kafue Na琀椀onal Park dans un programme de 
réhabilita琀椀on des éléphants 

Points forts : interac琀椀on avec communautés locales, rehabilita琀椀on éléphants 

Durée : de 5 jours à 3 semaines. 

Le volontourisme est un secteur en expansion, qui combine le voyage avec la possibilité de faire la 
di昀昀érence. 

Ce programme en Zambie, dans le parc na琀椀onal Lusaka à côté de la capitale, et dans le Kafue 
Na琀椀onal Park, o昀昀re l’opportunité de passer une période en Afrique au sein d’un projet de 
conserva琀椀on de la faune où il y a une forte par琀椀cipa琀椀on de la communauté locale. La richesse que les 
bénévoles apportent au projet visité est importante pour la réussite du projet, notamment leurs 
nouvelles idées, leurs talents et leur enthousiasme.  

Pendant le programme de 5 jours comme celui de 3 semaines, groupes de maximum 5 par琀椀cipants 
sont toujours accompagnés par deux membres du sta昀昀 du projet. 

On a ici l’occasion de vivre les coulisses de la réhabilita琀椀on (program court) et de la réintroduc琀椀on en 
nature (programme long) des éléphants orphelins ou blessés sauvés par l’organisa琀椀on qui conduit le 
projet. On prend part à plusieurs ac琀椀vités, focalisés sur la ges琀椀on du projet dans ses di昀昀érentes 
phases. 

Dans le programme court on assistera les gardiens du parc et les soigneurs des éléphants dans les 
ac琀椀ons quo琀椀diennes nécessaires pour le bien être des éléphants accueillis au centre pour leur 
période de réhabilita琀椀on avant d’être libérés dans la savane le moment venu.Les ac琀椀vités 
comprennent la pose de pièges photographiques, et l’analyse des photos recueillies le dernier jour ; 
l’observa琀椀on du comportement des éléphants ; l’aide au sta昀昀 du centre dans la prépara琀椀on et la 
distribu琀椀on du lait aux éléphants; le ne琀琀oyage des étables; la cueille琀琀e de la nourriture dans la foret. 
Les par琀椀cipants apprennent des experts locaux les détails de la nutri琀椀on des éléphants, familiarisent 
avec le travail mené par l’organisa琀椀on qui conduit ce grand projet dans son contexte, reçoivent des 



leçons sur la biodiversité et assistent dans le bon déroulement des visites des écoliers locaux qui 
viennent nombreux au centre près de Lusaka pour connaitre l’importance de leur patrimoine naturel. 

 

L’hébergement est dans le camp de tentes par琀椀ellement meublées (literie et mous琀椀quaires fournies), 
distribuées autour d’une pelouse où se trouve le feu de camp et le barbecue ainsi que la gazinière. 
Eau chaude disponible, électricité en mesure limité pour donner priorité aux communica琀椀ons du 
projet. C’est donc le moment de pro昀椀ter de la Nature plutôt que des écrans !... Salles de bain et 
cuisine sont en commune. 

Dans le programme long l’emplacement est plus varié : on passe la première semaine dans le parc 
na琀椀onal de Lusaka pour prendre part non seulement aux ac琀椀vité de réhabilita琀椀on des éléphants 
mais aussi aux études de sa biodiversité, en par琀椀cipant aux relèvements par transects, à l’analyse de 
la végéta琀椀on et à l’iden琀椀昀椀ca琀椀on de la faune depuis les traces; les bénévoles aident les enseignants 
des écoles locales dans l’éduca琀椀on environnementale et les groupes des femmes dans leur 
autonomisa琀椀on.  

La deuxième par琀椀e du séjour (6 + 5 jours) le group de max 5 bénévoles est basé au quar琀椀er général 
de l’organisa琀椀on dans le Kafue Na琀椀onal Park, à 7 heures de Lusaka, où ils rencontrent les rangers et 
apprennent de façon générale leur travail de an琀椀-braconnage.  Des enquêtes sur la biodiversité 
seront menées en u琀椀lisant l’expérience de la première semaine. Ici plusieurs projets avec les 
communautés locales a琀琀endant les par琀椀cipants, chez les écoles, les groupes de femmes, les cliniques 



rurales, souvent pour assister les femmes enceintes. Les derniers jours se passent auprès du centre 
de remise en liberté des éléphants, dans le sud du parc : ici ils recevront les paramètres à observer 
dans le comportement des éléphants étudiés dans le centre et dans la garderie des jeunes éléphants. 
Les talents des bénévoles seront très u琀椀les pour une ac琀椀on de renforcement des capacités du sta昀昀.  

 

Le parc Kafue est très riche en biodiversité et la par琀椀e sud, où le projet de réintroduc琀椀on des 
éléphants se trouve depuis 2007, abrite une popula琀椀on d’environ 1000 éléphants. 

Les deux camps du Kafue sont structurés de façon similaire au premier ; l’un est situé au bord d’un lac 
habité par crocodiles et hippopotames, avec des vues spectaculaires. Les éléphants sauvages ici 
fréquentent le camp, qui est à coté du QG des rangers de l’organisa琀椀on et à quelques kms du village 
de Itezhi Tezhi, qu’on visite pendant le séjour. Services, bain, cuisine en commune, la par琀椀cipa琀椀on de 
chacun dans la prépara琀椀on des repas est essen琀椀elle. Le dernier camp, à 12 km du QG du parc 
na琀椀onal, est au bord d’une rivière. 

Les deux derniers jours sont dédiés à la découverte des Chutes Victoria, une des Sept Merveilles 
Naturelles du monde. Après un transfert en 4x4 de quelques heures, ici les bénévoles peuvent visiter 
Livingstone, diner aux restaurants (non inclus), il est possible d’opter aussi pour les safaris et les 
nombreuses ac琀椀vités o昀昀ertes localement (sur demande au moment de la réserva琀椀on). Camping et 
tente avec tous les services à disposi琀椀on.  

Si les bénévoles souhaitent rentrer à Lusaka le transfert de environ 7 heures est inclus, si non ils 
peuvent rentrer en Europe depuis les Chutes Victoria ou poursuivre leur voyage.  

Le séjour o昀昀re des véritables expériences par琀椀cipa琀椀ves, pra琀椀ques et éduca琀椀ves aux bénévoles, qui 
pourront développer des talents ou琀椀ls à leurs objec琀椀fs personnels et seront inspirés à soutenir la 
Nature sauvage et les communautés qui comptent sur elle pour leur subsistance. Il est organisé par 
l’associa琀椀on à but non lucra琀椀f qui sou琀椀ent l’entrainement des rangers en Zambie et qui travaille pour 
le développement social et environnemental des communautés autour de ses parcs. Le concept 



d’intégra琀椀on sociale dans la conserva琀椀on du patrimoine naturel est fondamental pour la biodiversité 
: en développant un retour des zone protégées vers les communautés locales on contribue à 
renforcer leur collabora琀椀on et à rendre soutenable leur garde du patrimoine naturel dans le future. 
Un séjour riche en aventure et un contact avec les cultures de la Zambie sont assurés. 

  

Condi琀椀ons nécessaires :  minimum 18 ans, langue anglaise. A琀�tude pour les travaux pra琀椀ques, 
bonnes condi琀椀ons de santé, adaptabilité aux ac琀椀vités collec琀椀ves. Ceci n’est pas un safari !   

  

 

 



Italiano 

ZAMBIA 

Esperienza di Volonturismo a Lusaka e nel Kafue Na琀椀onal Park presso un programma di 
riabilitazione degli elefan琀椀 

Pun琀椀 salien琀椀: interazione con le comunità locali, riabilitazione degli elefan琀椀 

Durata: da 5 giorni a 3 se琀�mane. 

 

 

Il volonturismo é un se琀琀ore in espansione, che combina il viaggio con la possibilità di fare la 
di昀昀erenza 

 

Questo programma in Zambia, nel parco nazionale Lusaka nei pressi della capitale, e nel parco 
nazionale Kafue, o昀昀re l’opportunità di passare un periodo in Africa nell’ambito di un proge琀琀o di 
conservazione della fauna  con una forte partecipazione allo sviluppo dell’adiacente comunità 
locale. La ricchezza che i volontari apportano al proge琀琀o visitato è importante per la riuscita del 
proge琀琀o stesso, grazie alle loro idee nuove, ai loro skills e al loro entusiasmo. 

Nel corso del programma di 5 giorni come pure quello di 3 se琀�mane, gruppi di massimo 5 
partecipan琀椀 sono sempre accompagna琀椀 da due membri dello sta昀昀 del proge琀琀o.  

Si apprende cosa comporta, dietro le quinte, la riabilitazione (programma breve) e la 
reintroduzione in natura (programma lungo) degli elefan琀椀 orfani o feri琀椀 salva琀椀 
dall’organizzazione che conduce il proge琀琀o. Si prende parte a svariate a琀�vità focalizzate sulla 
ges琀椀one del proge琀琀o nelle sue varie fasi. 

Nel corso del programma breve si assisteranno i custodi degli elefan琀椀 nelle azioni quo琀椀diane 
necessarie al benessere degli animali accol琀椀 al centro per il loro periodo di riabilitazione, prima che 
vengano libera琀椀 nella savana. Le a琀�vità comprendono la posa di trappole fotogra昀椀che e l’analisi delle 
immagini raccolte alla 昀椀ne del soggiorno; l’osservazione del comportamento degli elefan琀椀; 
l’assistenza allo sta昀昀 del centro nella preparazione de distribuzione del la琀琀e agli elefan琀椀; la pulizia 



delle stalle e la raccolta del nutrimento nella foresta. I partecipan琀椀 apprendono dagli esper琀椀 del team 
i de琀琀agli della nutrizione dei pachidermi e il lavoro svolto dall’organizzazione che svolge questo 
grande proge琀琀o, ricevono presentazioni sulla biodiversità e aiutano durante le visite al centro delle 
scolaresche provenien琀椀 dalle scuole locali della zona di Lusaka per conoscere l’importanza del loro 
patrimonio naturale. 

 

La sistemazione è nel campo di tende parzialmente ammobiliate (biancheria e re琀椀 an琀椀zanzare 
fornite), distribuite intorno a un prato al cui centro si trovano il fuoco da campo, il barbecue ed un 
fornello a gaz. L’acqua calda e l’ele琀琀ricità sono disponibili, quest’ul琀椀ma in misura limitata per 
privilegiare le comunicazioni legate al proge琀琀o. E’ questo il momento di godere della natura selvaggia 
piu琀琀osto che dei propri mezzi di comunicazione! ... Bagni e cucina sono  in comune.  

Nel corso del programma lungo le loca琀椀on sono più varie : si trascorre la prima se琀�mana nel parco 
nazionale Lusaka per partecipare non solo alla riabilitazione degli elefan琀椀 ma anche al monitoraggio 
della biodiversità del parco, prendendo parte ai rilievi per transe琀�, all’analisi della vegetazione e 
all’iden琀椀昀椀cazione della fauna dalle tracce trovate ; i volontari aiutano gli insegnan琀椀 delle scuole locali 
a svolgere l’educazione ambientale ed i gruppi di donne locali nella loro emancipazione tramite 
proge琀� di lavoro. 



La seconda parte del soggiorno (6 + 5 giorni) il gruppo di massimo 5 volontari è basato al quar琀椀er 
générale dell’organizzazione, nel parco nazionale Kafue, a 7 ore da Lusaka, dove incontrerà i rangers 
ed apprenderà a grandi linee le tecniche dell’an琀椀-bracconaggio. Delle ricerche sulla biodiversità 
saranno condo琀琀e grazie agli skills appresi durante la prima se琀�mana.  Qui numerosi proge琀� con la 
comunità locale, presso le scuole, i gruppi di donne e le cliniche rurali, specie per assistere le donne 
incinta, possono essere propos琀椀 ai partecipan琀椀.  

Gli ul琀椀mi giorni sono trascorsi presso il centro di reintroduzione degli elefan琀椀 in natura, nel sud del 
parco : qui si seguiranno i parametri per osservare il comportamento degli elefan琀椀 studia琀椀 nel centro 
e nella nursery. In questo contesto saranno molto u琀椀li le conoscenze apportate dai volontari dalla 
loro professione o acquisite nei loro paesi, proprio per rinforzare  le competenze dello sta昀昀 del 
proge琀琀o.  

 

Il parco di Kafue è ricchissimo di biodiversità e la parte meridionale, dove il proge琀琀o di reintroduzione 
esiste dal 2007, ospita una popolazione di un migliaio di elefan琀椀.  

I due campi del Kafue sono di stru琀琀ura simile al primo ; uno è situato sul bordo di un lago dalle viste 
meravigliose e abitato da coccodrilli e ippopotami, dove gli elefan琀椀 selva琀椀ci passano spesso 
all’interno del campo, che si trova nei presso del quar琀椀er generale dei rangers dell’organizzazione e a 
qualche km dal villaggio di Itezhi Tezhi, visitato durante l’esperienza. I servizi, bagni e cucina sono in 
comune; è essenziale la partecipazioni di tu琀� alla preparazione dei pas琀椀 e alle mansioni del campo. 
L’ul琀椀mo campo, invece, è situato lungo un 昀椀ume a 12 km dal quar琀椀er generale del parco. 

Gli ul琀椀mi  due giorni sono dedica琀椀 alla scoperta delle Cascate Vi琀琀oria, una delle Se琀琀e Meraviglie del 
Mondo. Dopo un trasferimento di alcune ore in 4x4, qui i volontari possono visitare Livingstone, 
cenare ai ristoran琀椀 locali (non incluso) e optare anche per i safari e le numerose a琀�vità disponibili in 
loco. Sistemazione in campeggio con tu琀� i servizi a disposizione.  



Se i partecipan琀椀 desiderano rientrare a Lusaka il trasferimento di circa 7 ore è incluso, altrimen琀椀 è 
possibile rientrare in Europa da Victoria Falls o proseguire il proprio viaggio.  

Il soggiorno o昀昀re ai volontari delle vere e proprie esperienze partecipa琀椀ve, pra琀椀che ed educa琀椀ve, 
che perme琀琀eranno loro di sviluppare gli skills u琀椀li ai loro obie琀�vi personali e di dedicarsi pienamente 
alla protezione della Natura e alle comunità locali che sulla Natura contano per la loro sopravvivenza.  
Il programma è condo琀琀o dall’associazione senza 昀椀ni di lucro che sos琀椀ene l’addestramento dei rangers 
in Zambia e che lavora per lo sviluppo sociale e ambientale delle comunità a琀�gue ai parchi. Il 
conce琀琀o di integrazione sociale nella conservazione del patrimonio naturale è cruciale per la 
biodiversità : sviluppando un ritorno u琀椀le per le comunità locali legato alle zone prote琀琀e, si 
contribuisce a rinforzare la loro collaborazione a mantenerle tali e a rendere le comunità le prime 
custodi di questo patrimonio per il futuro. Un soggiorno ricco di avventura e a conta琀琀o con le culture 
dello Zambia è assicurato.  

Condizioni necessarie : età minima 18 anni, conoscenza della lingua inglese, a琀�tudine al lavoro 
manuale, buone condizioni di salute e ada琀琀abilità alle a琀�vità in gruppo. Questo non è un safari! 

 

 


