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Séjour de Volontourisme à Lusaka et Kafue National Park dans un programme de 
réhabilitation des éléphants 

 
Points forts : interaction avec communautés locales, réhabilitation éléphants 

                              Durée : de 8 jours à 4 semaines. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ce programme de volontariat en Zambie offre une occasion unique de participer à un projet de 
sauvetage de la faune sauvage, de réhabilitation et de conservation des éléphants, au cœur 
de deux paysages exceptionnels : le parc national de Lusaka et le parc national de Kafue. 

Avec un maximum de quatre bénévoles par séjour, cette expérience reste intime et 
personnalisée. Les participants travaillent en étroite collaboration avec l’équipe de conservation 
et bénéficient d’un contact direct avec les experts du projet. Les bénévoles ne sont jamais 
considérés comme un simple numéro : ils deviennent de véritables membres de l’équipe et 
participent activement aux activités quotidiennes du centre. 

Ce programme s’adresse aux personnes souhaitant vivre une expérience authentique de 
conservation, comprendre les défis liés à la protection de la biodiversité en Afrique et contribuer 
concrètement au travail de terrain mené par les équipes locales. 



Bien que le programme soit principalement consacré aux études de biodiversité et au 
sauvetage de la faune, les bénévoles découvrent également d’autres aspects du travail mené 
par l’organisation, notamment l’éducation environnementale et la sensibilisation du public à la 
protection de la nature. 

Après une période d’introduction et de formation, les bénévoles participent aux activités du projet 
sous la supervision d’un responsable du programme de volontariat, qui les accompagne tout 
au long de leur séjour. 

Le programme repose sur une approche éthique de la conservation. Afin de préserver les 
comportements naturels des animaux et de garantir leur bien-être à long terme, aucun contact 
physique n’est autorisé entre les bénévoles et les éléphants. Cette politique vise à assurer que 
les éléphants réhabilités conservent leur indépendance et puissent être réintroduits avec succès 
dans leur habitat naturel. 

 

Activités des bénévoles 

Les bénévoles jouent un rôle important dans les activités quotidiennes liées aux soins, à la 
réhabilitation et à la conservation des éléphants orphelins, qui sont progressivement préparés à 
retourner à la vie sauvage. 

Les activités sont variées et permettent aux participants de découvrir différents aspects du travail 
de conservation. 

 

Soins et gestion des éléphants 

Les bénévoles participent 
aux activités liées aux soins 
quotidiens des éléphants 
sous la supervision des 
soigneurs expérimentés. Les 
tâches peuvent inclure la 
préparation de formules de 
lait spécialement adaptées 
aux jeunes éléphants 
orphelins, l’assistance lors 
de la préparation et de la 
distribution des repas, ainsi 
que l’observation des 
contrôles de santé réalisés 
par l’équipe du projet. 

Ces moments offrent aux participants une occasion précieuse de mieux comprendre les besoins 
nutritionnels et physiologiques des éléphants en réhabilitation. 

 

 

 



Enrichissement et socialisation 

Une partie importante du travail consiste à favoriser le développement naturel des jeunes 
éléphants. Les bénévoles peuvent contribuer à la préparation d’activités d’enrichissement 
destinées à stimuler les comportements naturels des animaux. 

Ces activités permettent aux éléphants de développer leurs capacités d’exploration, de jeu et 
d’interaction sociale, essentielles pour leur future vie en liberté. 

Observation et suivi scientifique 

L’observation attentive du comportement des animaux constitue un élément essentiel du 
programme de réhabilitation. Les bénévoles peuvent participer à l’enregistrement des 
comportements observés, au suivi des interactions sociales entre les éléphants et à 
l’identification de signes éventuels de stress ou de maladie. 

Les données recueillies contribuent aux registres quotidiens et peuvent être utilisées dans le 
cadre du suivi vétérinaire et scientifique du projet. 

Entretien de l’habitat 

Les bénévoles participent également à l’entretien des infrastructures et de l’environnement 
naturel autour des installations. Cela peut inclure l’entretien des sentiers, la maintenance des 
clôtures ou des structures d’ombrage, ainsi que la gestion de la végétation dans les zones 
fréquentées par les éléphants. 

Ces activités contribuent à maintenir un environnement sûr et adapté aux besoins des animaux. 

 

Soutien à la remise en liberté (Kafue uniquement) 

Dans le parc national de Kafue, où les éléphants plus âgés sont progressivement réintroduits dans 
la nature, les bénévoles peuvent participer aux activités liées à la préparation de cette transition. 

Ils peuvent observer les déplacements des éléphants, suivre leur adaptation progressive à 
l’environnement naturel et participer au suivi de leur comportement à mesure qu’ils gagnent en 
autonomie. 

 

 

 

 

 



Sensibilisation et éducation 

L’éducation environnementale constitue un autre aspect important du programme. Les 
bénévoles peuvent contribuer aux programmes éducatifs organisés pour les visiteurs ou les 
groupes scolaires. 

Ces activités permettent de sensibiliser le public à l’importance de la conservation de la faune 
sauvage et au rôle essentiel des communautés locales dans la protection de leur patrimoine 
naturel. 

Vie du camp 

Les bénévoles participent également à la vie quotidienne du camp. Ils peuvent aider à certaines 
tâches pratiques, comme le nettoyage des enclos, la préparation de la nourriture ou l’entretien 
des espaces communs. 

Ces activités favorisent l’esprit d’équipe et permettent aux participants de s’intégrer pleinement 
à la vie du projet. 

 

Choisir le lieu de séjour 

Les bénévoles peuvent choisir leur base et la durée de leur séjour, selon leurs disponibilités et 
leurs intérêts. 

Chaque site offre une expérience différente et permet de découvrir différentes étapes du 
sauvetage et de la réhabilitation des éléphants. 

 

Parc national de Lusaka 

Le parc national de Lusaka, situé à proximité de la capitale zambienne, abrite le centre de 
réhabilitation des éléphants où les plus jeunes orphelins reçoivent des soins spécialisés. 

Les bénévoles y découvrent les premières étapes du processus de réhabilitation, depuis l’accueil 
des jeunes éléphants jusqu’à leur développement progressif vers l’indépendance. 

Le site comprend également le Wildlife Discovery Centre, un espace éducatif destiné à 
sensibiliser le public à la conservation de la biodiversité. Les visiteurs peuvent également y 
observer deux rhinocéros blancs reproducteurs, une espèce rare et protégée. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Parc national de Kafue 

Le parc national de Kafue, l’un des plus grands parcs nationaux d’Afrique, constitue le second 
site du programme. 

Les bénévoles y séjournent au centre de remise en liberté des éléphants, où les orphelins plus 
âgés effectuent leurs dernières étapes vers l’indépendance. 

Dans cet environnement sauvage spectaculaire, les participants peuvent observer les éléphants 
apprendre à vivre librement dans leur habitat naturel. Le parc abrite également une faune 
remarquable, notamment lion, léopard, lycaon, hippopotame et une grande diversité 
d’oiseaux. 

Durée des séjours  

Plusieurs durées de séjour sont possibles : 

• 7 nuits – Parc national de Lusaka 
• 15 nuits – Parc national de Lusaka ou Kafue 
• 21 nuits – Parc national de Lusaka ou Kafue 
• 28 nuits – Parc national de Kafue 
• 21 nuits combinées – Lusaka et Kafue 

Chaque formule permet aux bénévoles de vivre une expérience immersive de conservation, en 
contribuant concrètement aux efforts de protection de la faune sauvage. 

 

Conditions de participation : 

• âge minimum : 18 ans 
• bonne condition physique et aptitude aux activités pratiques 
• capacité d’adaptation à la vie en groupe 
• anglais requis 

Ce programme n’est pas un safari touristique, mais une véritable expérience participative de 
conservation, qui permet aux bénévoles de contribuer concrètement à la protection de la nature et au 
développement durable des communautés locales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Soggiorno di volontariato a Lusaka e nel Parco Nazionale di Kafue nell'ambito di un programma di 
riabilitazione degli elefanti 

 

Punti di forza: interazione con le comunità locali, riabilitazione degli elefanti 

Durata: da 8 giorni a 4 settimane. 

 

 

Questo programma di volontariato in Zambia offre un’opportunità unica di partecipare a un 
progetto di salvataggio della fauna selvatica e di riabilitazione e conservazione degli elefanti, 
nel cuore di due straordinari paesaggi naturali: il Parco Nazionale di Lusaka e il Parco Nazionale 
di Kafue. 

Con un massimo di quattro volontari per soggiorno, l’esperienza rimane intima e altamente 
personalizzata. I partecipanti lavorano a stretto contatto con il team di conservazione e 
collaborano direttamente con gli esperti del progetto. I volontari diventano veri membri della 
squadra e contribuiscono alle attività quotidiane del centro. 

 

 



Il programma si basa su un approccio etico alla conservazione. Per preservare i comportamenti 
naturali degli animali e garantire il loro benessere a lungo termine, non è consentito alcun 
contatto fisico tra i volontari e gli elefanti. 

 

Attività dei volontari 

I volontari partecipano alle attività quotidiane legate alla cura, alla riabilitazione e alla 
conservazione degli elefanti orfani. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cura e gestione degli elefanti 

I volontari assistono il team nelle attività di cura quotidiana: preparazione delle formule di latte 
per i giovani elefanti, supporto nella preparazione e distribuzione dei pasti e osservazione dei 
controlli sanitari effettuati dal personale. 

 

Arricchimento e socializzazione 

I volontari contribuiscono alla preparazione di attività di arricchimento per stimolare i 
comportamenti naturali e lo sviluppo sociale degli elefanti. 

Osservazione e monitoraggio scientifico 

I partecipanti possono prendere parte all’osservazione del comportamento degli elefanti, al 
monitoraggio delle interazioni sociali e alla raccolta di dati utilizzati per il monitoraggio scientifico 
e veterinario. 

Manutenzione dell’habitat 

I volontari partecipano anche alla manutenzione dell’ambiente naturale e delle infrastrutture: 
sentieri, recinzioni, strutture d’ombra e gestione della vegetazione. 

Supporto al rilascio in natura (solo Kafue) 

Nel Parco Nazionale di Kafue i volontari osservano l’adattamento progressivo degli elefanti orfani 
più grandi alla vita selvatica e contribuiscono al monitoraggio del loro comportamento. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sensibilizzazione ed educazione 

I volontari possono contribuire ai programmi educativi rivolti a visitatori e gruppi scolastici per 
sensibilizzare alla conservazione della fauna. 

Vita al campo 

I volontari partecipano anche alla vita quotidiana del campo. Possono dare una mano in alcune 
attività pratiche, come la pulizia dei recinti, la preparazione dei pasti o la manutenzione degli 
spazi comuni. 

Queste attività favoriscono lo spirito di squadra e consentono ai partecipanti di integrarsi 
pienamente nella vita del progetto. 

 

Scegliere il luogo del soggiorno 

I volontari possono scegliere la base e la durata del soggiorno. Ogni sito offre l’opportunità di 
scoprire diverse fasi del processo di salvataggio e riabilitazione degli elefanti. 

 

Parco Nazionale di Lusaka 

Il Parco Nazionale di Lusaka, vicino alla capitale dello Zambia, ospita il centro di riabilitazione 
degli elefanti dove gli orfani più giovani ricevono cure specializzate. 

Il sito include anche il Wildlife Discovery Centre, uno spazio educativo dedicato alla 
sensibilizzazione del pubblico. Qui è possibile osservare anche due rinoceronti bianchi 
riproduttori. 

 

Parco Nazionale di Kafue 

Il Parco Nazionale di Kafue, uno dei più grandi parchi nazionali dell’Africa, ospita il centro di 
rilascio degli elefanti. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qui i volontari osservano gli elefanti orfani più grandi mentre compiono le ultime fasi verso 
l’indipendenza e imparano a vivere liberamente nel loro habitat naturale. Il parco ospita anche 
leoni, leopardi, licaoni, ippopotami e una grande varietà di uccelli. 

 

Durata dei soggiorni 

• 7 notti – Parco Nazionale di Lusaka 
• 15 notti – Parco Nazionale di Lusaka oppure Kafue 
• 21 notti – Parco Nazionale di Lusaka oppure Kafue 
• 28 notti – Parco Nazionale di Kafue 
• 21 notti combinato – Lusaka e Kafue 

 

Condizioni di partecipazione 

• età minima 18 anni 
• buona condizione fisica 
• disponibilità alle attività pratiche e alla vita di gruppo 
• inglese richiesto 

Questo programma non è un safari turistico ma una vera esperienza partecipativa di 
conservazione. 

 


